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スイスに「ハイジ村」があるって知ってる？ 「とろける
チーズ」に「おんじの⼭⼩屋」も！

冬はハイジの⼤好物「チーズパン」を⾷べよう！

⽇本⼈が寒くなると鍋を⾷べたくなるように、スイス⼈は蕩けるチーズが⾷べたくなるようだ。チ
ーズフォンデューやラクレットといろいろな形態があるが、その原点と⾔えるのが、実はハイジの
アニメに登場してはハイジを喜ばすパンとチーズのメニューだった。

その名もズバリ「チーズパン」。よく蕩けるチーズをパンに乗せただけなのだが、寒い冬に⾷べる
と格別に美味しい上、体を芯から温めてくれるため、寒さに打ち勝てるのだという。

それに、何よりも「気分が上がる」⾷べ物なのだそうだ。

「フォンデュー鍋セットやラクレットオーブンがなくても、フライパンで温めたチーズをパンに乗
せるだけで充分美味しいので、是非試して下さい」とハイジ村のムッツナー⽒は、幸せそうに語る
。⼿に⼊ればラクレットチーズを無漂⽩パンに乗せて⾷べると、⼀番オリジナルの味に近づけるそ
うだ。
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2016年は「ハイジ村」に新アトラクションが登場

スイス連邦グラウビュンデン州のマイエンフェルトにあるハイジ村は⽇本からの観光客も多い。ハ
イジの家、動物達との触れ合い体験、そしてスイスで⼀番⼩さい郵便局などが⾒どころだったが、
2016年には新しいアトラクションが２つもスタートする。

そのひとつは、昨年末に公開されるやいなや、スイス映画としては異例の⼤ヒットを更新し続けて
いるハイジの新作映画で使われた⼩道具の展⽰室だ。この映画は「様々な研究により原作により近
付いた」とプロデューサーのロビ⽒も⾃信満々に語ってくれた通り、その⼩道具達も19世紀末ス
イスの農家を忠実に再現している。

そして夏には、おんじの⼭⼩屋が⼀般に開放され
る。今までは⽺飼いが使っていたその⼭⼩屋を、
ハイジの⼩説で描写されている通りにセッティン
グし直し、臨場感あふれるハイジの住まいとして
リニューアルさせる予定だ。そこではまた、チー
ズがどのように作られるかを実際に体験すること
もできるという。

ハイジを題材にした作品の中で、現地の⼈のオススメは？

ハイジの物語はヨハンナ・スピリが1880年に出版した⼩説であるが、「⽣きる喜びにあふれた、
⼼のひろい孤児ハイジはスイス⼈の根本にある故郷や⾃然、⾃由、健康に対する価値観を体現した
存在」と前述のムッツナー⽒も語るようにスイスの親善⼤使だ。
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そんな彼⼥の物語は時代を越え、また国境を越えて世界中で愛され、多くのアーティストの創作意
欲を刺激している。ハイジを題材にした映画、ミュージカル、演劇など、あまりの数の多さに、ハ
イジ村ですら把握できていないという。

それらのハイジ作品の中でムッツナー⽒が勧めるのは、1952年の『ハイジ』、1955年の『ハイジ
とペーター』という2本のスイス映画であるが、それらに並び、⽇本のアニメ版ハイジも⾼く評価
している。「創作前に調査隊を現地に送り、⼊念に調べて、事実に基づいた精巧な映画を実現させ
た」と⾔葉に⼒を込める。

そして前述のリニューアル映画も是非観てもらいたいという。⽇本でも上映が決定しているので、
公開⽇時の発表を気に留めておこう。そして 映画を観た後には、いつかハイジ村を訪れてみたい
。童⼼に戻って元気をもらえることだろう。

（⽂：中 東⽣ from スイス）
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他、欧州からの、⽂化、社会問題に関わる情報発信に努める。⽇欧⽂化交流に尽⼒すべく、数々のプロジェ
クトにも携わっている。
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常描写を丁寧に綴る作法の確⽴は、後のアニメ界に多⼤な影響を与える
。両親のいない少⼥ハイジは親戚をたらい回しされた末、アルプスで牧
畜を営む偏屈な祖⽗に預けられる。やがて祖⽗と絆を強め合うハイジだ
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この記事をシェアしよう。

この記事が気に⼊ったら、いいね！しよう。

いかれた。年上で⾜の悪いクララとハイジは、次第に強い友情を結んでいくが…。
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